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« Le printemps rappelle que, peu importe la
durée de la tempéte, le soleil finit toujours par
percet. »




¥ Dépanneur Lac-Humqui
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Notre
dépanneur, le
coeur battant de
notre

communauté.

% Sacs a canettes

A partir de maintenant,
les gros sacs de récupération pour canettes

sont au coiit de 0 35 $ chacun

o lls nous sont désormais facturés par le fournisseur

L

(c'est pourquoi ils ne sont plus gratuits) ,,‘Q‘ -

Merci de votre compréhension A




Aux résidents du Lac Humqui

Le cercle des Fermieres est fier de vous offrir un
service de couture ( réparations de vétements ) a
colit modique. A tous les jeudis aprés-midi.

Apportez vos vétements : au local des Fermieres et

laissez vos coordonnées pour que nous puissions
vous joindre lorsque c’est fait.




 St-Zénon du Lac-Humqui

418 297-3425

¢ Nouveaux propriétaires

e Nouvelle administration

. ¢ Nouveaux emplacements

disponibles




OFFRE D’EMPLOI

' _ JOURNALIER (ERE).A_UX TRAVAUX PUBLICS

REMPLACEMENT

la municipalité est a larecherche d'une personne polyvalente et manuelie pour combler un poste
de Journalier dans le cadre d'un remplacement maladie. Vous aimez travailler & 'extérieur et
contribuer & la beauté et au bon fonctionnement de votre communauté ? Ce poste est pour vous!

VOS RESPONSABILITES

Sous la supervision du responsable des travaux publics, vous aurez & :

® Entretien: Tonte de pelouse et entretien général des espaces verts;

Voirie: Soutien aux travaux de maintenance des chemins et des infrastructures routiéres;

o Batiments municipaux: Effectuer divers travaux de réparation, de maintenance mineure et
d'entretien général;

o Polyvalence : Accompilir toute autre tdche connexe selon les besoins saisonniers et les

urgences.
[ 4 [ 4
COMPETENCES CLES
e Permis de conduire Classe 5 e Autonomie
e Bonne forme physique e Débrouillardise
e Capacité a travailier a I'extérieur par e Esprit d'équipe

tous les temps

Conditions de travail

Horaire variée seion les besoins et la météo
Minimum 32 heures semaine

La durée de I'emploi est indéterminé

Début de I'emploi en mai

& REMUNERATION

0”7 A discuter selon expérience

+
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FES’IIVHI'ES ,
DE LA JOURNEE DE LA MATAPEDIA

La MRC Invite toute lo population & Finauguration
p/ de I'exposillon du concours photo

Le tout se déroulera le
dimanche 24 mai 2026, entre 10 het 14 h,
A la MRC de La Motapédio au 420, route 132 O & Amqul.

EMPLOIS AU RECENSEMENT  CENSUS JOBS

Votre recensement. Votre collectivité. Notre avenir,

Your census. Your community. Our future.

Le CHRONIQUE FORESTIERE /\

p{ospmei fol

10, 7* Avenus, St-Fatien - (418) BIE-1213- wyrw,aldiinfo a
T e e

L foreatibre b nﬂm D & but non-ugratf dont la mission ast

d'edugquer faa jeunes el & do I fordl. Nous offrons un senvico

d'animation d'stefiers sur ls fordt dnns les écoles, fes camps de Jour, lors daclivitéa grand-
public of pour divors événoments Contacloz-nous pow ploniler une activilé dans votre éoofe o
votre mumscipakite : wiwwy.afb! info

La coulee de la séve d’érable

1 Lo séve sucrée el i précieuse provenant des érables 3
sucro of des erabios rougoes b Loul un PArcou’s avant
d'auriver 4 la chaudiére!

D'abord, durani I'ét8, I'dérable entarme un processus de
photosynthbae grice b ses leulles ol produil du sucte, gqul
est utilisé pour sa apissanoe el sa respiration vellulaire, A
Foutomne. il emmagaeine oa sucTe dans son Lore ol sos
recines sous forme de réserves damidon. Lhiver venu,
avec les températures trés froides. Fdrable tombe en
durmance &4 la séve cassa de Circuler dans Bes tseus
vasculaines. Lorsque be dégel amive Bu printemps, tos résarves d'amidon se transforment en sucra
»l 8@ mdlangam A I'eau pbaorbén par les rodnes de 'arbro, praduisa ninsi une séve au godt
tepéremant sucrd. Cetle save spéciale drcue dans Merbre pem‘.an\ une période de six 2 huil
somainos, dba lo mais de mors, bpportant 'énergic BUX pour ln product
bourgeons. Con »*

A ce moment, les écarts de température entre 1a nuit el ST
fe Jour stimulant (s phinomine de Ia coulée de I'esu
d’émable. En effet, la nuit, loraque Le tlempérature de 'air
esi poun 0 °C {idsalement autour de -8 *C), e bols de
Terbre 65 confracte €1 une suacion 3o produit. L'esu
d'érable monie alors & I'miéneur de Farbre pour repindre
son sommet, notamment lorsque les bronches los plus el
exposées au mﬂﬂgelenL Lorsque b Jour amive ctque la B8 ————— 5
LEY! §°C), lo bols do praciflaiin 32 e

I'éra!lc prend ds I'upansmn il e dilate. La séve esl ey S,
aors emprisonnde dans las tasus vasadaires ot subll uno lorio pression. Ella redascend donc vors
le tronc, ce qui provoque Ja coulde de l'érsble. En enlailant bes érables, an s une diminution da

catie pression, permettsnt & la séve de 5'écouler par de petits trous

Au prand bonheur des scérioulieurs ef ecéricultrices, catie séve récollée esl ensulte transformés en
cifférents produits qu! ravissent les papiies de tous!

e,
.

Le Recensement
de 2026 commence

Statistique Canada embauche dans votre collectivité!

 Les données du recentement Lon1 Impostantel poul vout ef volie
wollt bt o 30n utildes powr plans et s services quo soutiennenlt
Turgeluol, D tion, e Haripor e cornirun et bes soint de santé

= Joig i léquope du de 2026 pour effectuer un
travall utde qua & une ntidence sus votte collecinté.

=[rvioon 77 000 rmgialy au resrnarment sant nHeels mrtoul su Canady

Rensalgnements importants :

~ e L de rémuméranzn et de 25,87 § (heure powr les pottes 1am
lonctions de supervion et de 39,32 $ I heure poun les posies de
supervisan, e plus ches démmses srmissibles

« La péncde d emplol pour bes postes du recensement est
= mmars & Juitlet 2028, scion le poste el e lew Ue Uivad

»Vous devez Elie disporuble pow travaslke) sefon Ln

hotare fexible. te qur compsend e Jow, be som et

L fun de semame

Poslulez dés maintenant
et parlez-gn & un aml ou une amie

recensement.gc.ca/emplois

S0 voun aves besan d asde pom postules,
composes ie 1-833-830-3106
Telmarprew (TS, . 1-833-830-3109

Bl & 5

Statistics Canada is hiring in your community! .

« Census inferma bon is Important for you and your commwnily and
13 wved to plan services that suppor employment. edication, pubixc
banvsgxn tation andhealthcare.

« Join the 2026 Census beam for meaningful wotk and convnimty
Impact,

sThee air approumitely 12,000 ¢en s Jabs avallatide attoss Canarla

en mai!

APPRENEZ-EN PLUS EN CONSULTANT :

Important to know:

«Pay s $2587 per hows (o Ron supr vivary positions and

$3137 per hour ko wupervinoey poritians, pius authorined e

-The 1ame fiame far censun jobn o between March amd
July 2028, deprmiding on e podibon and locaion

+You must be avidabie to wark fiexibles haury,
it ludmg days, evenungs, and weekends.

Apply now

and tell a friend
census.gc.ca/jobs
1 -pov reed assstance with your apphation,

Phesse a8 1-833-830.3108
Bebetppewstes 117G 1BA3-230-3109

Canadd




La réalisation du Plan Climat de la MRC de La Matapédia est constituée d’une démarche de
réduction des GES, d’'une démarche d’adaptation face aux changements climatiques, et
d'un processus consultatif en continu.

Reéduction : L'inventaire des gaz a effet de serre corporatif (batiments et transport des
municipalités et de la MRC) et collectifs (b&timents institutionnels et commerciaux,
transport et gestion des matiéres résiduelles de la collectivité) sont en finalisation de
traitement. La prochaine étape vise a quantifier les réductions et a établir des
recommandations de cibles pour les deux inventaires.

Adaptation : Elle se définit par ’analyse des risques climatiques, la validation et la
priorisation de mesures & mettre en place. L'analyse est en finalisation et entrera en phase
de validation.

Consultation : Un sondage, une rencontre citoyenne, des consultations avec les
municipalités afin de dresser un portrait des enjeux locaux ont eu lieu. Une activité de
"photolangage” (atelier participatif a 'aide d’images) a été réalisée avec des citoyens de
toutes les générations, mobilisés pour recueillir leurs ressentis face aux changements
climatiques et suggérer des solutions d'atténuation et d’adaptation. Plus de 650 personnes
ont été interpellées pour tous les types d’activités jusqu’a maintenant et d’autres
rencontres sont prévues.

Prochaines étapes : La MRC s'affaire maintenant a traiter les données recueillies
pour identifier des priorités d'intervention et établir des mesures d’adaptation et
d’'atténuation.

— - M H‘—' ‘lq &
Source : MRC de La Matapédia - Zone Blanche
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A Lac- Humqw

Dimanche le 26 avril 2026
A 14 heures

| u Club des 50 ans et +
du Centre Multifonctionnel
Situé au 146, route 195
Lac-Humaqui

+
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Recette

Grands-péres dans le sirop d’érable —
5/9/2(6/3/8[4/7]1
Ingrédients 116;847 9(2!3|5
» 11/2 tasse de sirop d’érable (de préférence ambré 704|351 ; 2|18/9|6
pour son goiit riche) s8l3l6l1ls5/7/912]4
o 1/2 tasse d’eau
: 9(2[7(8l4{6|5|1!3
* 2 tasses de farine tout usage ;
* 1 c. 2 soupe de levure chimique (poudre 2 pite) 41519} 2/3/6/8]7
e 1/2c. 2 thé de sel fin 2|1|5(3|8[4|7]6]9
e 1 c. 2 soupe de beurre froid, en cubes 617 a2 ] 9 i 113158
* 1 tasse de lait
3|8(9[7|6]5]|1]4]2

Tsudoiu.com " 26526 - Nrveau Moven

Préparation

1. Faire bouillir le sirop et I’eau dans une casserole.

2.Dans un bol, mélanger les ingrédients secs.

3.Couper le beurre en petits morceaux dans la
farine

4.Ajouter lentement le lait et mélanger
délicatement 3 la fourchette.

5.Déposer la pate par cuillerées dans le sirop. Il est
important de ne pas trop en mettre en méme
temps pour permettre aux grands—péres de bien
gonfler.

6.Baisser 3 feu doux, couvrir et faire cuire de 15 4
20 minutes.
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Gardiens
avertis

Cours en présence 15 mai

A Amqui

Cours Gardiens avertis pour
les jeunes de 11 ans et plus

C Inscription en ligne

(¢, Formations de la
Croix-Rouge

Les inscriptions sont ouvertes pour le cours en présentiel

11 ans et plus .
A prévoir:

*
* Un repas

Vendredi 15 mai 2026 de8h 30a 16 h 30 froid

Mo Vil . * Un crayon
Co0t réduit a 35 $ pour les 18 premieres

inscriptions (valeur de 96 $)

(418 629-1241 #3 i

LE CHATEAU
AMQUI

conmtut sove neraartts achfi

Le Chateau - 190, Gaétan-Archambault

. — - | wdg Fondation TELUS
Offert par: {MeZ{Z:n_ Grace a: %fﬂr ELUS ’ “ON=  pour unfutur meilleur

FAMILLES

&L Haramd s

+

11



AVIS DE CONVOCATION

Assemblée Générale Annuelle (AGA)

Le Cercle des Fermiéres de la municipalité de Saint-Zénon-du-Lac-Humqui invite
chaleureusement toutes les membres, a son Assemblée Générale Annuelle.

C’est le moment idéal pour faire le bilan de notre année, partager nos succés
artisanaux et planifier ensemble nos futurs projets !

Date : Le jeudi 21 mai 2026

Heure : 19h 00
Lieu : 146, route 195 au Local du Cercle des Fermiéres

Votre présence est essentielle pour le bon fonctionnement de notre organisation
et pour la prise de décision concernant 'année a venir.

Fait & Lac-Humqui, le 16 avril 2026

Le Conseil d’administration



PROVINCE DE QUEBEC

MUNICIPALITE DE
SAINT-ZENON-DU-LAC-HUMQUI

AVIS PUBLIC

DEMANDE DE DEROGATION MINEURE

EST PAR LES PRESENTES DONNE par la soussignée greffiére de la susdite
municipalité, que lors de la séance ordinaire du Conseil municipal qui se tiendra :

e Date : 4 mai 2026
¢ Heure:19h30
e Lieu: 1486, route 195 a la salle du consaeil

Le conseil doit statuer sur une demande de dérogation mineure concernant I'immeuble
situé au :

130 route 195

Lot : 4 452 192 -B

NATURE DE LA DEMANDE :

La demande vise & autoriser l'installation d’'une thermopompe (unité extérieure) en
fagade du batiment principal, alors que I'article 7.5.10 du Réglement de zonage 04-2004
interdit installation de tels appareil en cours avant.

7.5.10 Normes relatives aux thermopompes

Localisation :

1. Les thermopompes pour un batiment ou une piscine ne sont autorisées que
dans les cours latérales et arriéres ;

2. La marge de recul avant est la méme que celle prescrite pour le batiment
principal ;

3. Les marges de recul latérale et arriére sont de trois (3) métres.

PROCESSUS DE CONSULTATION
Tout intéressé pourra se faire entendre par le Conseil relativement a cette demande lors

de ladite séance. A cet effet, toute personne peut transmettre des commentaires écrits a
I'adresse courriel suivante : lachumgui@mrcmatapedia.quebec

Fait a Saint-Zénon- umaqui, ce 16 avril 2026

Ka?jne Dechamplain, greffiére



